Organizagao

182 Conferéncia
“VALOR APAH m

2 O 2 6 DE ADMINISTRADORES HOSPITALARES

Lean em Cuidados de Saude

5 de novembro de 2026 | Quinta-feira, 10h00-18h00 | Sala Figueiras
SDivine Fatima Hotel, Fatima - 18.2 Conferéncia de Valor APAH 2026: Eficiéncia dos Cuidados de Saude

10h00 - 10h20 Abertura e enquadramento

10h20 - 11h15 Principios Lean: os fundamentos da melhoria continua
Principios - Desperdicios - Variabilidades

11h15 - 11h30 Coffee break

11h30 - 12h15 Principais ferramentas: o que usar e quando
Ver o problema - Perceber acausa - Melhorar - Sustentar

12h15 - 13h00 Kaizen na pratica: como montar um projeto ou workshop

O problema - Patrocinador - Equipa - Project charter - Estrutura de um evento Kaizen - Sustentagdo -
Erros frequentes

13h00 - 14h00 Almogo

14h00 - 15h00 Casos concretos: experiéncias reais de aplicagcao

15h00 - 16h30 Tarde pratica: aplicar o que foi aprendido, com exercicios em grupo

- Casos Concretos

Grupo 1 Diabetes tipo 1: rastreio precoce de familiares
Grupo 2 Demeéncia de Alzheimer: diagndstico atempado
Grupo 3 Cancro ginecoldgico: via verde oncoldgica

Grupo 4 Bloco operatério: artroplastia da anca e do joelho

16h30 - 16h45 Coffee break
16h45 - 17h45 ApresentagGes

17h45 Sintese final, avaliagao e encerramento

Entidade formadora Apoios
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