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Certificação Internacional 

Lean Six Sigma Yellow Belt

Learn how to start your continuous improvement journey



MÓDULO DURAÇÃO ENTREGÁVEIS

Introdução 15 min
⁃ Apresentação, preparação e 

planeamento das sessões.

Lean Six Sigma Yellow Belt 7 horas

⁃ Formação Lean Six Sigma Yellow Belt;

⁃ Exemplos reais e simulações;

⁃ 2 e-Books (Lean e Six Sigma).

Avaliação Final e Certificação 45 min
⁃ Realização do Exame Final;

⁃ Emissão do Certificado LSS Yellow Belt.

Custo Total 199,99€ Inscrições Limitadas

✓ Criação de um mindset e de uma cultura de melhoria contínua;

✓ Compreender o Lean e o Six Sigma e sua estrutura;

✓ Melhorar eficiência, eficácia e produtividade;

✓ Identificar oportunidades de melhoria e como redesenhar processos e 

negócios;

✓ Identificar atividades de valor acrescentado, e melhorar a experiência do 

cliente;

✓ Compreender a estrutura de um Projeto Lean Six Sigma DMAIC;

✓ Estrutura de uma Organização Lean Six Sigma;

OBJETIVOS
✓ O que é a melhoria contínua;

✓ Introdução ao Lean e Six Sigma;

✓ 5 Princípios de Womack e 

algumas Ferramentas Lean;

✓ Valor vs Desperdícios (Waste);

✓ Gestão diária, eventos Kaizen e  

gestão por projetos;

✓ Variabilidade e 6 Sigma DMAIC;

✓ Organizações e Estrutura LSS;

✓ Exemplos reais dos formandos.

PROGRAMA

CERTIFICAÇÃO REMOTA 

LEAN SIX SIGMA YELLOW BELT
Learn how to start your continuous improvement journey

CONTACTOS

Henrique Marçal 

henrique@theleansixsigmacompany.pt

+351 965343618

theleansixsigmacompany.pt



INFORMAÇÃO COMPLEMENTAR

⁃ Esta formação consiste em 2 sessões de 240 minutos cada, e foi desenhada com o objetivo de capacitar os formandos, através da partilha 

das melhores práticas na área do Lean e Six Sigma;

⁃ Será criado a um grupo de discussão fechado (Whatsapp) para partilha de exercícios e esclarecimento de dúvidas;

⁃ Terá acesso à plataforma de estudante My Training, onde realizará o exame final online, e onde tem acesso a vários vídeos e outros 

materiais de suporte à sua Certificação.

⁃ No final do curso será realizado o exame final de certificação. O exame consiste em 16 perguntas de escolha múltipla;

⁃ O grupo The Lean Six Sigma Company, presente em 35 países, é a empresa líder na Europa em formação, certificação e coaching na área 

do Lean e do Six Sigma;

⁃ Só em Portugal, desde 2020, já tivemos a oportunidade de dar formação para mais de 17000 pessoas, Certificar mais de 6750 

profissionais e colaborar com várias empresas dos mais diversos setores na área da formação e consultoria;
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Exemplo do Certificado a emitir

Nome
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The Lean Six Sigma Company Portugal
Parceiros e Clientes
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Henrique Marçal é Fundador e CEO do Grupo Reshape Solutions e Managing Partner da

The Lean Six Sigma Company Portugal e Brasil. Combina a gestão executiva da empresa e das
suas principais contas, com o papel de formador e consultor. Assume a responsabilidade e
coordenação deste curso.

Henrique é mestre em Engenharia Química e Bioquímica (FCT NOVA), possuindo uma Pós-
graduação em Gestão de Operações (Porto Business School). Lean Leader e Black Belt em Lean
Six Sigma, possui ainda Certificação Prince2 em Gestão de Projetos, e Certificação em Change
Management.

Durante o seu percurso profissional destaca-se a passagem pela indústria farmacêutica em
Portugal e no Reino Unido, e pela consultoria e formação em Lean Six Sigma onde teve
oportunidade de colaborar com empresas de diversos setores: cerâmica, alimentar, serviços,
metalúrgica, papel, entre outros. Durante 2 anos foi Program Manager no BNP Paribas onde
geriu um Programa de Melhoria Contínua para mais de 5000 pessoas.

Principais Empresas: The Navigator Company, BNP Paribas, CIPAN, LeasePlan, CateringPor, DS
Smith, Grupo ETE, DHL, Sonae, TAP, Auchan, Hermés, Leroy Merlin, MSD, Novartis, Credibom,
Bio Products Laboratory (UK), PCI Pharma Services (UK), Tecnicil Indústria (Cabo Verde).

Equipa de Formação:
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Ludgero Marques é Partner do Grupo Reshape Solutions. É também o responsável pelos

programas de formação e coaching da The Lean Six Sigma Company Portugal e Brasil.

Ludgero Marques tem um background académico de Engenharia Aeronáutica e é especializado
em Lean e Six Sigma Black Belt pela Lockheed Martin Aeronautic Company e pela The Lean Six
Sigma Company.

O Ludgero passou os últimos 25 anos a trabalhar em consultoria e formação em Lean e Six
Sigma nos setores de manufatura, logística e serviços. Liderou ainda projetos Lean Six Sigma em
várias indústrias farmacêuticas portuguesas, com o apoio do Infarmed.

Principais Empresas: Lockeed Martin, OGMA, Iberfar, TAP, CateringPor, Ikea, Sonae, Leroy Merlin,
LeasePlan, Hermés, DS Smith, Grupo ETE, DHL, Auchan, MSD, Novartis, Credibom.
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