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Leadership in 
Healthcare Delivery
In a New Era

NOVA SBE EXECUTIVE EDUCATION
PROGRAMA INTENSIVO



FORMATO
Presencial
Sexta-feira e sábado, das 9h às 17h 

IDIOMA
Português

LOCAL
Carcavelos, Lisboa

DATA
13 de março a 30 de maio 
de 2026 

DURAÇÃO
12 dias

LEADERSHIP IN HEALTHCARE DELIVERY IN A NEW ERA
OVERVIEW

Capacite-se para enfrentar 
os desafios atuais e futuros 
do ecossistema da saúde

DIRETORA ACADÉMICA
Filipa Breia da Fonseca

EM PARCERIA COM

PROGRAM ADVISOR
Bernardo Almeida
bernardo.almeida@novasbe.pt 
(+351) 912 633 139

Agendar conversa

CONDIÇÕES DE ACESSOCANDIDATE-SE*
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LEADERSHIP IN HEALTHCARE DELIVERY IN A NEW ERA 
PROGRAMA E IMPACTO

O programa Leadership in Healthcare Delivery in a New 
Era capacita líderes e profissionais de saúde para atuarem 
num setor em transformação acelerada, impulsionado pela 
digitalização, pela necessidade de modelos sustentáveis 
e por culturas cada vez mais data-driven. Através de uma 
abordagem prática, reúne uma comunidade multidisciplinar 
de profissionais da área de saúde, como médicos, 
farmacêuticos e gestores, promovendo competências 
essenciais para enfrentar os desafios de um ecossistema 
marcado por volatilidade, complexidade e mudança contínua. 
Este programa está assente em:

Média de qualidade  
global do ensino**

Média de recomendação  
deste programa**

IMPACTO COMPROVADO

dos antigos alunos indicam 
que o programa realizado 
teve impacto ou relevância 
na sua carreira.*

8.9/10 

8.9/10 

+90%

* Resultados do survey realizado em 2025 aos antigos alunos dos Programas Abertos da Nova SBE Executive Education. 
** Avaliação média dos questionários à edição de 2025.

Metodologia 
imersiva, com 
workshops, media 
training, simuladores 
e abordagens 
inovadoras que 
aproximam a 
experiência formativa 
da realidade do setor

Corpo docente e 
especialistas do 
setor da saúde, 
combinando 
académicos da 
Nova SBE e líderes 
reconhecidos em 
políticas de saúde, 
inovação, IA e gestão

Networking de 
alto impacto, 
promovendo 
ligações entre 
profissionais de 
saúde e especialistas 
que impulsionam a 
transformação da 
área
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LEADERSHIP IN HEALTHCARE DELIVERY IN A NEW ERA 
PROPOSTA DE VALOR

Razões para escolher
este programa

PARA SI
  Desenvolver uma visão holística sobre políticas, 

tendências e desafios da área da saúde

  Reforçar competências avançadas de liderança, gestão 
de equipas e tomada de decisão

  Explorar temas emergentes, como inteligência artificial 
e integração de cuidados

  Aproximar a aprendizagem da realidade do setor, 
através de workshops, simuladores e debates

  Participar em experiências práticas e metodologias 
inovadoras da Nova SBE Executive Education

PARA A SUA ORGANIZAÇÃO
  Capacitar os profissionais para decisões estratégicas e mais 

informadas

  Impulsionar a eficiência e a sustentabilidade na gestão de 
serviços de saúde, promover a inovação e a melhoria contínua

  Desenvolver líderes capazes de implementar mudança 
transformacional

Estratégia e 
Sustentabilidade

  �Leitura crítica do contexto

  �Avaliação de modelos de 
saúde

Liderança e 
Transformação

  �Mobilização de 
equipas

  �Gestão da mudança

Inovação e  
Digital

  �Mindset de inovação

  �Aplicação de IA em 
saúde

COMPETÊNCIAS
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LEADERSHIP IN HEALTHCARE DELIVERY IN A NEW ERA 
PROGRAMA

  �Sustentabilidade do Modelo de Saúde

  �Medição de Valor em Saúde (workshop prático)

  �Strategic Foresight & Scenarios

  �Modelos de Organização de Cuidados de Saúde

  �O Futuro da Investigação Clínica em Portugal

  �90 Days Simulator

  �Leadership Circle

  �Liderança para a Saúde

  �Cultura de Mudança Organizacional 

  �IA na Saúde

  �Desafios da IA — Sessão Alumni com Debate

  �Tecnologia como Disrupção no Mercado da Saúde

  �Media Training

  �Desafios para o Desenvolvimento Sustentável

  �Encerramento & Reflexão Final

  �Cocktail de Despedida

Pilar 1
Estratégia e 
Sustentabilidade 
em Saúde 
Políticas de Saúde 

Pilar 2
Modelos de Cuidados, 
Organização  
e Operações 

Pilar 3
Liderança e 
Desenvolvimento  
Pessoal

Pilar 4
Tecnologia e 
Transformação 
Digital na Saúde

Pilar 5
Desenvolvimento 
Sustentável  
& Encerramento 

METODOLOGIAS

Workshops, role-plays e 
simuladores imersivos

Desafios práticos para 
debate e reflexão

Exposição interativa  
e análise de casos reais

Media Training
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Porquê a Nova SBE 
Executive Education

Conteúdos orientados 
para gerar impacto 
direto nas posições 
atuais ou futuras  
dos participantes.

Aplicabilidade

Combinação de um 
corpo docente composto 
por académicos e 
especialistas de mercado.

Excelência 
Académica 

Abordagem pedagógica 
inovadora que combina 
simuladores, casos de 
estudo e ferramentas 
proprietárias.

Inovação

Experiência 
no Campus
Campus inovador  
e acompanhamento 
especializado aos 
participantes ao 
longo do programa.

Networking

Conexões estratégicas 
e troca de experiências 
num ambiente 
dinâmico com 
especialistas e pares.

Lifelong 
Development
Apoio em cada etapa 
da sua evolução 
profissional, com 
formação adaptada ao 
seu percurso.

ALÉM DA SALA DE AULA

LEADERSHIP IN HEALTHCARE DELIVERY IN A NEW ERA 
EXPERIÊNCIA
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LEADERSHIP IN HEALTHCARE DELIVERY IN A NEW ERA 
PARTICIPANTES

Perfil dos 
Participantes

Este programa destina-se a profissionais do 
setor da saúde, incluindo:

  �Médicos

  �Farmacêuticos Hospitalares

  �Enfermeiros

  �Gestores de Saúde

  �Outros profissionais do ecossistema de saúde
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Direção Académica

LEADERSHIP IN HEALTHCARE DELIVERY IN A NEW ERA 
CORPO DOCENTE

FILIPA BREIA DA FONSECA
Doutorada em Gestão pela NOVA SBE, onde é 
Professora Adjunta e investigadora em Gestão 
e Diretora Académica da Pós-Graduação 
em Gestão da Saúde da Nova SBE Executive 
Education. Tem conduzido diversos projectos 
nacionais, internacionais e de consultoria em 
saúde, com a União Europeia, a Fundação para 
a Ciência e Tecnologia, Ordens Profissionais e 
Indústria Farmacêutica.  Membro associado do 
Knowledge Center for Health Economics and 
Management da Nova SBE. Ganhou o Prémio de 
Mérito da Fundação Amélia de Mello 2018/2019 
- Melhor Dissertação de Doutoramento no 
Programa de Gestão.

MAIS INFORMAÇÃO

8



Corpo Docente

LEADERSHIP IN HEALTHCARE DELIVERY IN A NEW ERA 
CORPO DOCENTE

MIGUEL PINA E CUNHA
Professor @ Nova SBE

NADIM HABIB
Professor @ Nova SBE

NUNO SOUSA
Professor Catedrático  
@ Escola de Medicina da 
Universidade do Minho

PAULA MARQUES
Diretora de Transformação de 
Negócios e Professora @ Nova SBE

PEDRO PINTO
Mestre em Desenvolvimento e 
Cooperação Internacional pelo 
ISEG e Licenciado em Relações 
Internacionais pela Universidade 
Autónoma de Lisboa

RICARDO ZÓZIMO
Professor Auxiliar @ Nova SBE

SUSANA CARVALHO
Professora Auxiliar Convidada  
@ Universidade Nova de Lisboa

ADALBERTO CAMPOS 
FERNANDES
Professor Associado Convidado  
@ Nova SBE 

ANTÓNIO ALVARENGA
Professor @ Nova SBE 

EDUARDO COSTA
Professor Auxiliar Convidado  
@ Nova SBE

FILIPA BREIA DA FONSECA
Professora e investigadora em 
Gestão @ Nova SBE

FILIPE COSTA
Professor Assistente Convidado  
@ Nova SBE

HENRIQUE MARTINS
Professor Convidado @ Nova SBE

JOSÉ PEDRO ALMEIDA
Especialista Convidado @ Nova SBE

MIGUEL BELLO
Diretor de Corporate Engagement 
& Fundraising @ Nova SBE
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LEADERSHIP IN HEALTHCARE DELIVERY IN A NEW ERA 
REFERÊNCIA GLOBAL

Nova SBE  
Executive Education

A Nova SBE Executive Education tem sido consistentemente 
reconhecida pelos programas de formação para executivos.​

Somos a escola nº1 de Executive Education em Portugal  
e alcançámos o 15º lugar a nível mundial em Programas  
Customizados no ranking Financial Times Executive Education 2025.

Distinguida entre os melhores

PRINCIPAIS 
CLASSIFICAÇÕES 
MUNDIAIS

Programas 
Abertos e  
Customizados

Programas 
Customizados

Aplicação 
Prática

Em Portugal

No Mundo

No Mundo

#1

#15

#3

ACREDITAÇÕES 
TRIPLE CROWN

ACCSB + EQUIS + AMBA
O nosso compromisso  
permitiu-nos obter  
as certificações 
internacionais  
mais exclusivas.

UMA REFERÊNCIA 
GLOBAL NA FORMAÇÃO 
DE EXECUTIVOS
Somos um membro associado 
da UNICON, um consórcio global, 
cujos membros são parceiros  
de formação mais procurados  
por líderes e organizações  
que procuram melhorar  
o desempenho. 

Anos como uma  
referência académica 

mundial de topo

Participantes em  
Programas Abertos da 

formação de Executivos

Parceiros Nacionais  
e Internacionais a  

colaborar na nossa oferta

Avaliação Média  
Programas Abertos  

em 2024

+40 +23000 +70 8.8/10
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LEADERSHIP IN HEALTHCARE DELIVERY IN A NEW ERA 
CANDIDATURA

Processo de Candidatura

01.
Candidate-se  
aqui

02.
Comunicação  
do resultado  
da candidatura 

03.
Finalize a  
candidatura com  
o Program Advisor

FAQsCANDIDATE-SE

Deseja inscrever-se neste programa?
PROGRAM ADVISOR 
Bernardo Almeida | bernardo.almeida@novasbe.pt | (+351) 912 633 139

Agendar conversa

Inclui 

Materiais pedagógicos

Alimentação nos dias de programa

Estacionamento

Certificado

Livro “Que líder sou eu?” 
Rego, A., & Cunha, M. P. E. (2023)
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NÓS DESAFIAMOS A FASQUIA
NOVA SBE EXECUTIVE EDUCATION

Saiba mais sobre o nosso portefólio.

CANDIDATE-SE

Entre os melhores da Europa

Líder em� Portugal

#1 Formação de Executivos em Portugal 
#15 em Programas Customizados no mundo

5 Palms 
Universal Business School

Descubra o impacto deste programa na sociedade. Saiba mais.


