O VIVAGYM

O protocolo com o VIVA GYM permite aos sécios da APAH* os seguintes beneficios:

Plano ZONE: Valor 32,90€

Oferta do Valor de inscricdo
Horario total sem restri¢des (horario completo de cada clube);
2 entradas por dia, 7 dias por semana (acesso ao clube escolhido no ato da ades&o + os clubes que facam
parte da mesma zona)
Utilizagdo do gindsio (sala de maquinas);
Utilizagdo de aulas de grupo presencias e virtuais;
Utilizacdo dos balnearios;
Aplicacdo VivaGym MyApp: Acesso a planos de treino on line;
Acesso as aulas VivaGym Portugal online;
Acesso ao servico de Nutricdo on line e receitas personalizadas on line.

Apo6s adesdo, as condi¢Oes sdo extensiveis a mais 3 elementos do mesmo agregado familiar.

Oferta vdlida para sécios com quotas regularizadas e mediante prova de sécio APAH.



https://www.vivagym.pt/

