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o Estudar o processo de introdugao dos novos medicamentos nos hospitais do Servigo Nacional de Saude (SNS), apos

a decisdo de financiamento por parte do Ministério da Saude (MS), nomeadamente através da caracteriza¢do do papel
e funcionamento das Comissdes de Farmacia e Terapéutica (CFT's)

e Perceber como é realizada a medi¢ao de resultados nos hospitais (Value-based Healthcare)

Analisar a dimensao e gravidade das ruturas de medicamentos nos hospitais do SNS, estudando os mecanismos
existentes para a realizacdo dessa avaliacdo, bem como os mecanismos de mitigacdo/gestdo destas ruturas

o Caracterizar o processo da consulta farmacéutica

e Identificar barreiras no acesso ao medicamento junto dos profissionais dos hospitais do SNS, de forma qualitativa.
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ACESSO A MEDICAMENTOS APOS DECISAO DE FINANCIAMENTO

Apds aprovagdo do MS, : Em 82% das instituicdes . O impacto Clinico < Oimpacto financeiro
95% das instituicdes . oacesso ao medicamento ocorre | do novo medicamento °  donovo medicamento
utilizam um procedimento . apenas apods a sua inclusdo . é avaliado em . é avaliado em
prévio a introducédo de um : no Formulario Nacional do : 82% das instituicoes °  95% das instituicoes
novo medicamento Medicamento (FNM)

FUNCIONAMENTO DAS COMISSOES DE FARMACIA E TERAPEUTICA

a CFTs reune

semanalmente Existéncia de uma plataforma digital para gestdo e estruturacao de acompanhamento dos
pedidos e sistematizagao do ciclo de tomada de decisao - 82%

A maioria das instituicoes concorda totalmente com:

Existéncia de uma plataforma digital para registo e monitorizagcdo dos impactos e resultados
da utilizagdo de novos medicamentos - 82%

m Existéncia de uma plataforma digital nacional das CFTs que permita a comunicacao e partilha

de conhecimento, decisdes e analise consolidada global - 77%

as CFTs sao compostas
por 7 elementos Criacdo de indicadores de acompanhamento de processo e monitorizacdo de resultados da
utilizagao de novos medicamentos - 86%

Definicdo de um Tempo Maximo de Resposta Garantido (TMRG) para o processo de
aprovagao de novos medicamentos - 50%

Introducdo de algoritmos de inteligéncia artificial para darem apoio a tomada de decisédo e
desenvolvimento de conhecimento na aprovagcao de novos medicamentos - 59%




UTILIZAGAO DE MEDICAMENTOS BASEADA EM RESULTADOS

82% das instituicdes
nao possui um sistema integrado de
gestao de dados clinicos, financeiros e
administrativos que permita realizar
uma analise de custo-efetividade dos

68% das instituicoes
seleciona os medicamentos que
utiliza com base em resultados

de utilizacdo em contexto de
vida real (pds introducéo)

55% das instituicdes
nao possui qualquer sistema
de recolha sistematica de dados
relativos a seguranga clinica

medicamentos dos medicamentos
Apenas 27% das instituicdes: P.ossui um sistema de recolha ) Efetua a gestdo c!e dados de efetividade
sistematica dos resultados clinicos e seguranga clinica relativos a utilizagao
obtidos com medicamentos dos medicamentos em contexto de vida real

Apenas 18% das instituicées
recolhe de forma sistematica
dados sobre a qualidade de vida
dos doentes em terapéutica

Apenas 18% das instituicées
realiza comparagoées de efetividade
entre terapéuticas, em contexto de
doentes em tratamento na instituicao

68% das instituicdes
regista dados clinicos e terapéuticos, bem
como os resultados dos tratamentos em
registos de doentes de ambito nacional

RUTURAS DE MEDICAMENTOS

um problema grave medicamentos com genéricos 23% semanais ¢ 18% diarias

. . . © 0, . . o~
77% das instituicées Destas, 27% : Em 73% das institui¢des ocorrem
considera a rutura > considera que o problema . regularmente ruturas de stock:
de medicamentos afeta apenas os X 32% szo afetadas por ruturas mensais,

2018 ) 2020 ) 2021 Verifica-se uma tendéncia de melhoria ao longo destes anos.

68% das instituicdes
possui um registo de ocorréncias de ruturas,

mas s6 em 50% sao registadas as solugdes
encontradas para mitigar as ruturas

86% das instituicdes
possui um departamento, ndcleo ou pessoa responsavel por
solucionar os problemas relacionados com as ruturas, mas sé em
37% das instituicoes é avaliado o impacto destas ruturas

Na sua maioria, as instituicdes utilizam a plataforma de Gestado da Disponibilidade do Medicamento

(INFARMED, I.P.) para gerir as ruturas, considerando que a mesma é uma ferramenta util.

CONSULTA FARMACEUTICA

27%

das instituicdes tém consulta
farmacéutica, mas esta apenas
esta disponivel em algumas
situagdes especificas

As caracteristicas do doente, a patologia c Os critérios de referenciacdo
e a terapéutica constituem os principais : para a consulta farmacéutica
critérios de seleg¢do dos doentes para . sao definidos, sobretudo,

a consulta farmacéutica : pelos Servicos Farmacéuticos

Melhorar a articulagao com outros profissionais de satide, criar meios de comunicacao facilitadores de contacto
do farmacéutico com o doente e disseminar informacao periédica sobre o desempenho da consulta sdo os aspetos

a melhorar, para a maioria das instituicoes, no que respeita a consulta farmacéutica.

BARREIRAS NO ACESS0 AOS MEDICAMENTOS

68%

Carga
Administrativa

55%

Falta de recursos
humanos do hospital

55%

Processo de aquisicao
via SPMS

41%

Modelo de financiamento
dos medicamentos

INFARMED, I.P. - Autoridade Nacional do Medicamento e Produtos de Saude, |.; SPMS - Servicos Partilhados do Ministério da Saude;

FNM - Formulario Nacional do Medicamento; MS - Ministério da Saude; SNS - Servico Nacional de Saude




