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Enguadramento
A APAH, em conjunto com a EY e a SPMI, desenvolveram o presente Barometro

no sentido de aferir os doentes com COVID-19 internados inapropriadamente

Objetivo do Barémetro de mero de Instituicoes D doentes com COVIDAS

de Salde participantes

Internamentos Sociais COVID-19

A presente iniciativa consiste na analise e
caracterizacdo do niumero de internamentos
inapropriados, a data de 5 de maio de 2020,
associado a doentes com COVID-19 que estao
internados, com auséncia de sintomatologia e
elegiveis para alta clinica, ndo apresentando
motivos de saude que justifiquem a sua
permanéncia em ambiente hospitalar.
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Taxa de resposta (numero de camas)
As regioes Norte, LVT e Centro foram as regides que reportaram um maior taxa

de ocupacao das camas

NUmero de camas reservadas a
doentes com COVID-19:

Total: 810 internamentos
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Numero de doentes internados
com COVID-19, por regido:

Taxa de ocupacdo de camas reservadas a doentes com COVID-19,
a nivel nacional:

Norte: 540
Centro: 106
Taxa de ocupacdo de camas reservadas a doentes com COVID-19,
LVT: 134 > por regido:
Alentejo: 6
38% 28%
Algarve: 18
Norte Centro LVT Alentejo
Acores: 5
Madeira: 1

Algarve Acores Madeira

EY




Caracterizacao dos Internamentos Sociais
O universo analisado apresenta 147 doentes internados inapropriadamente,
representando cerca de 18% do total de doentes internados

810 147 2.419 16,5
Doentes internados Doentes internados Total de dias de > Dias de demora média
com COVID-19 com COVID-19, em internamento social de internamento

internamento social inapropriado
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Caracterizacao dos Internamentos Sociais
Os internamentos sociais no ambito da COVID-19 estao associados a doentes

maioritariamente nas zonas Norte e LVT, com idade igual ou superior a 70 anos

147 Caracterizacdo dos Internamentos Sociais
Doentes internados >
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Motivos dos Internamentos Sociais

A incapacidade de resposta de familiar ou cuidador em periodo de COVID-19
representa a principal causa de internamentos sociais

21%

Motivos dos 13%

Internamentos

Sociais 5%
3%

3%

2%

Incapacidade de resposta de familiar ou cuidador em periodo de COVID-19

Falta de capacidade da ERPI para garantir as condi¢Ges de isolamento necessarias
Aguarda negativagdo de teste para infecdo por COVID-19 para admissdo na RNCCI

Aguarda resposta para admissao na RNCCI

Top 3 motivos por Regido:

8%
19% 18% 8% |'0
31% 32% o Y
Norte LVT Centro 50%
0,

33%

Algarve Acores

Alentejo

100%

- Outras causas de indole organizacional/sistema
- Aguarda resposta para admissdo em cuidados domiciliarios
- Aguarda resposta de estruturas provisérias de apoio ao COVID-19

Abandono




Conclusoes
Principais conclusdes do Barometro de Internamentos Sociais de doentes
COVID-19 com dados referentes a 5 de Maio de 2020

« 39% de taxa de ocupacao de internamentos a nivel nacional, com a regido Norte a apresentar a maior taxa (51%).
« 18% de indice de inapropriacdo do internamento, registando-se 147 internamentos sociais em 810 doentes COVID-19 internados.

* Norte e LVT sdo as regides com maior numero de internamentos inapropriados (88% do total) mantendo a tendéncia da 4° Edicao do
Bardmetro de Internamentos Sociais.

» 77% dos casos de internamento social sdao doentes com idade igual ou superior a 70 anos.

» Falta de resposta de Familiar ou Cuidador representa o principal motivo do nimero de internamentos inapropriados de doentes
COVID-19, sendo também um dos principais motivos da 42 Edicdo do Bardometro de Internamentos Sociais.

« Falta de capacidade da ERPI para garantir as condicdes de isolamento necessarias, como o segundo motivo com maior relevancia a
nivel nacional, com foco nas regides do Norte e Lisboa e Vale do Tejo.

» Os dois motivos relacionados com a RNCCI representam a terceira e quarta principais causas dos internamentos sociais.
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Metodologia do projeto

Os internamentos sociais (ou “inapropriados’) referem-se ao fendmeno de permanéncia dos doentes nos
estabelecimento de saude quando o mesmo ja ndo apresenta sintomatologia clinica que o justifique, confirmada

através da alta clinica registada no seu processo.

Considera-se dias de internamento inapropriado todos os dias que um doente passa no hospital quando ja tem alta e

nao existe um motivo de saude que justifigue a sua permanéncia em ambiente hospitalar.

Principais
atividades
associadas a
cada etapa

Etapa 1 Etapa 2 Etapa 3
Preparacao Recolha e insercao de dados Relatério e apresentacao

Convite as Administracdes
Hospitalares para participacao na
iniciativa;

Nomeacado de Coordenadores de
cada estabelecimento de salde;

Preenchimento de formulario
excel online com identificacao
dos coordenadores nomeados;

Preparacado de survey online.

Disponibilizacao da ferramenta
de survey online;

Esclarecimento de duvidas e
questoes;

Recolha da informacao
necessaria - dados reportados a
5 de maio de 2020;

Introducdo de dados agregados
na plataforma de recolha de
dados.

Andlise de dados e estruturacao
do relatdério com resultados do
Barémetro:

Desenvolvimento de infografia de
suporte ao relatorio;

Sessdo publica para
apresentacdo dos principais
resultados.




Metodologia do projeto

Estrutura do Questionario:

Informacao institucional

v

Caracterizacao da entidade
hospitalar bem como outras
variaveis a serem utilizadas para
efeitos de andlise estatistica

(nome, regido, numero de doentes
internados com COVID-19, numero
de camas reservadas a doentes
COVID-19)

10

Caracterizacdo do numero

de internamentos sociais
COViID-19

v

Identificacdo e caracterizacao do
numero total de internamentos
sociais de doentes COVID-19 (por
sexo, faixa etdria, total de dias
internados em situacao
inapropriada e respetiva causa)
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About EY

EY is a global leader in assurance, tax, transaction and
advisory services. The insights and quality services we
deliver help build trust and confidence in the capital
markets and in economies the world over. We develop
outstanding leaders who team to deliver on our promises to
all of our stakeholders. In so doing, we play a critical role in
building a better working world for our people, for our
clients and for our communities.

EY refers to the global organization and may refer to one or
more of the member firms of Ernst & Young Global Limited,
each of which is a separate legal entity. Ernst & Young
Global Limited, a UK company limited by guarantee, does
not provide services to clients. For more information about
our organization, please visit ey.com.

© 2020 Ernst & Young, S.A.
All Rights Reserved.

This material has been prepared for general informational
Eurposes only and is not intended to be relied upon as accounting,

ax, or other professional advice. Please refer to your advisors for
specmc advice.

ey.com




